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Fokus Herz Bern 8. Mai 2026 
Anna Seiler Haus, U1 005-007 – Inselspital Bern 

 

Sprache: Deutsch / (English) 

 
 

08:30-09:00 Anmeldung / Registration  

09:00-09:05 Begrüssung Stephan Windecker, Matthias Siepe 

09:05-10:25 
 

Kardiovaskuläre Prävention und Koronare 
Herzkrankheit 

Vorsitzende:  
Lorenz Räber, Carolin Rogge 

9:05 – 9:25 Aktuelles zum Lipid Management in der 
Primär- und Sekundärprävention  

Kostantinos Koskinas 

9:25 – 9:45 Mentale Gesundheit bei HerzpatientInnen Sven Schmutz 

9:45 – 10:05 Neuerungen in der antithrombotischen 
Therapie nach Koronarinterventionen (PCI, 
ACB) 

Marco Valgimigli 

10:05 –10:25  Gewichtsreduzierende Medikamente bei 
Herz-Patienten – wann und wie 

 

 
 
Kaffee Pause / Coffee Break: 10:30 – 11:00 
 

11:00 - 12:20 
 

Herzklappenerkrankungen 
 

Vorsitzende:  
Stephan Windecker, Michael Borger 

11:00 – 11:20 ESC/EACTS-Leitlinien über das Management 
von Herzklappenerkrankungen 

Jonas Lanz, Michael Borger 

11:20 – 11:40 Multimodale Bildgebung bei der Diagnostik 
von Patienten mit Klappenerkrankungen  

Christoph Ryffel  

11:40 – 12:00 Management der asymptomatischen 

Aortenstenose 

Thomas Pilgrim 

12:00 – 12:20 Moderne Behandlung der 
Trikuspidalinsuffizienz 

Fabien Praz, Florian Schönhoff 

 
 
Mittagspause / Lunch Break: 12:30 – 13:30 
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 KEY NOTE LECTURE Vorsitzende: Tobias Reichlin 
13:30 – 14:05 
 
 

Finanzierung des Schweizer 
Gesundheitssystems 

Christoph Wyss, SGK 

14:05-15:25 Arrhythmien Vorsitzende:  
Hildegard Tanner, Samuel Baldinger 

14:05 – 14:25 Update zur Schrittmachertherapie des 
Reizleitungssystems 2026 

Thomas Seiler 

14:25 – 14:45 Hirnschlagprävention bei VHF – quo vadis? Tobias Reichlin 
14:45 – 15:05 Management der Arrhythmogenen 

Kardiomyopathie – Update 2026 
Firat Duru 

15:05 – 15:25 Aktuelle Rolle der Kardiogenetik  Marina Rieder 
 
 
Kaffee Pause / Coffee Break: 15:30 – 16:00 
 

16:00-17:20 
(4x15’ plus 
4x5’) 

Herzinsuffizienz & Kardiomyopathien Vorsitzende:  
Moritz Hundertmark, Monika Fürholz 

16:00 – 16:20 Multimodale Bildgebung bei LV- Hypertrophie Christoph Gräni 
16:20 – 16:40 Elektrisches Management der Herzinsuffizienz Boldiszár Kovács 
16:40 – 17:00  Medikamentöse Herzinsuffizienz-Therapie – 

Learnings, Tipps und Tricks 
Moritz Hundertmark 

17:00 – 17:20 Chirurgische Therapien bei terminaler 
Herzinsuffizienz 

David Reineke 

17:20 – 17:30 Zusammenfassung und Schlusswort 
 

Stephan Windecker, Matthias Siepe 

 
 
Ab 17:30 Uhr Apéro Riche  
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Herzlichen Dank an unseren Sponsoren: 
 
Platin 
 

• Abbott Medical (Schweiz) AG 
• Alnylam 
• Medtronic (Schweiz) AG 

 
Gold 
 

• AMGEN Switzerland AG 
• Bayer (Schweiz) AG 
• BIOTRONIK Schweiz AG 
• Pfizer AG 
• sanofi-aventis (schweiz) AG 

 
Silber 

• Boston Scientific Medizintechnik AG 
• Bristol-Myers Squibb SA 
• Cordis Medical GmbH 
• Edwards Lifesciences 

 


